
 
Межрегиональная научно-практическая конференция 

ТЮМЕНСКИЙ ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКИЙ ФОРУМ 
Дата проведения: 7 ноября 2025 года 

Тюменская областная научная библиотека им. Д.И. Менделеева 

г. Тюмень, ул. Орджоникидзе, 59 

08:30-9:00 Регистрация участников форума 

9:00-9:10 Открытие конференции 

9:10-10:40 ЖИВАЯ ХИРУРГИЯ 
Ультразвуковая факоэмульсификация катаракты   с имплантацией торической 
интраокулярной линзы с расширенным диапазоном фокуса  (в сопровождении биометра 
нового поколения) 
Ультразвуковая факоэмульсификация катаракты  с имплантацией интраокулярной линзы 
нового поколения с расширенным диапазоном фокуса 
Макаров Андрей Юрьевич 
врач-офтальмолог, хирург ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 
Хирургическое лечение глаукомы с применением резорбируемого дренажа Glautex. 
Хирургическое лечение эпиретинального фиброза без окрашивания. 
Симоненко Григорий Викторович 
заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО «ОКБ №1», главный внештатный 
офтальмолог Департамента здравоохранения Тюменской области,  г.Тюмень. 
Коррекция блефароптоза. 
Мамаева Ольга Викторовна 
врач-офтальмолог, хирург ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень 
Операция на экстраокулярных мышцах. 
Алекина Виктория Николаевна, заведующий офтальмологическим отделением детского 
стационара ГБУЗ ТО ОКБ №2, главный внештатный специалист детский офтальмолог ДЗ ТО, 
г.Тюмень. 

Модератор Рыбина Ирина Михайловна врач-офтальмолог хирургического отделения, хирург ГАУЗ ТО 
«Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень 
 

10:40-11:20 Кофе-брейк 
 

11:20-13:20 Секция «Современные подходы к лечению офтальмологических заболеваний» 
I ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК 

Председатели Малишевская Т.Н. д.м.н., Коротких С.А. д.м.н. Пономарева М.Н. д.м.н. 

11:20-11:40 Эпидемиологические аспекты первичной глаукомы. 

 Малишевская Татьяна Николаевна, д.м.н., руководитель отдела аналитической работы ФГБУ 
«НМИЦ  глазных болезней им. Гельмгольца», член экспертного совета по глаукоме РФ г. Москва. 

11:40-12:00 Имплантация премиум ИОЛ в сложных случаях 

 Трубилин Владимир Николаевич, д.м.н., профессор, руководитель Центра офтальмологии, 
заведующий кафедрой офтальмологии  Института повышения квалификации ФМБА России. 

12:00-12:20 Варианты шовной фиксации ИОЛ НаноХрусталик АКВАМАРИН. 

 Гринев Андрей Григорьевич, д.м.н., доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО УГМУ 
Минздрава России, заведующий офтальмологическим отделением ГАУЗ СО «СОКБ №1», 
г.Екатеринбург. 
 

12:20-12:40 Иммунологические аспекты реакции отторжения трансплантата  при трансплантации 
высокого риска. 

 Кузнецов Андрей Александрович, к.м.н, руководитель офтальмологического центра ГБУЗ 
"ЧОКБ", главный внештатный офтальмолог МЗ ЧО г.Челябинск. 



 

12:40-13:00 Результаты хирургического лечения детей с подвывихом хрусталика в ГАУЗ СО «МКМЦ 
«Бонум» 

 Корякин Михаил Александрович, к.м.н., врач -офтальмолог ГАУЗ СО "МКМЦ "Бонум", г. 
Екатеринбург. 

13:00-13:20 Инновационная антиангиогенная терапия у пациентов с патологией сетчатки. Личный 
опыт. 

 Шаимов Тимур Булатович, к.м.н., врач-офтальмолог, лазерный хирург, г. Челябинск. 

13:20-14:20 Обед  

14:20 – 18:00 Секция «Современные подходы к лечению офтальмологических заболеваний» 
II ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК 

Председатели Сахарова С.В. к.м.н. Власова А.С. к.м.н., Симоненко Г.В.  

14:20-14:40 «Особенная стать" анти-VEGF терапии в России. 

  Бобыкин Евгений Валерьевич, д.м.н. доцент кафедры УрГМУ, г.Екатеринбург. 

14:40-15:00 Особенности ургентной витреоретинальной хирургии в условиях ГБУЗ ТО ОКБ №2. 

 Сахарова Светлана Викторовна, к.м.н., заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО 
ОКБ №2, доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава России. 

15:00-15:20 Нестандартные случаи хирургии катаракты. 

 Симоненко Григорий Викторович, заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО 
«ОКБ №1», главный внештатный офтальмолог ДЗ ТО, г.Тюмень. 

15:20-15:40 Новые тренды в лечении нВМД и ДМО: оптимизм против осторожности. 

 Носуль Юлия Владимировна, заведующий офтальмологическим отделением ГКБ №6, 
г.Челябинск. 

15:40-16:00 Клинический случай регматогенной отслойки сетчатки. 

 Кравченко Андрей Анатольевич, врач высшей категории, к.м.н. ГАУЗ «Оренбургская областная 
клиническая больница им. В.И.Войнова», г.Оренбург. 

16:00-16:20 кофе-брейк 

16:20-16:40 Склеральные линзы, клинический пример. 

 Служаева Гузель Фирдинатовна, заведующий лабораторией контактной коррекции, врач-
офтальмолог ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

16:40-17:00 Синдром интерфейсной жидкости в практике рефракционного хирурга. 

 Макарова Ирина Андреевна, врач-офтальмолог, рефракционный хирург ГАУЗ ТО «Областной 
офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

17:00-17:20 От тьмы к свету: афлиберцепт как луч к спасению. 

 Кульмаметов Руслан Робертович, врач-офтальмолог медицинского центра «Ваш 
Офтальмолог», г.Тюмень. 

17:20-17:40 Глазопротезирование в реабилитации пациентов с исходом военной травмы. Клинический 
пример. 

 Алимова Наталья Александровна, врач-офтальмолог ГАУЗ ТО «Областной 
офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

17:40-18:00 Физиотерапевтические методы лечения глазных болезней. 

 Четвертных Оксана Николаевна, врач-физиотерапевт ГАУЗ ТО «Областной 
офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

 Закрытие конференции 

  



 

14:20-17:20 Секция «Детская офтальмология» 

Председатели Степанова Е.А. к.м.н. Алекина В.Н. Доркина И.Л. 

14:20-14:40 Результаты лечения тяжелых форм ретинопатии недоношенных. 

  Степанова Елена Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры глазных болезней УГМА, главный 
детский офтальмолог УРФО, г. Екатеринбург.  

14:40-15:00 Результаты применения очковой линзы с технологией D.I.M.S. в контроле миопии, 
реальная клиническая практика в РФ. 

 Шефер Кристина Константиновна, к.м.н., доцент кафедры офтальмологии СЗГМУ им. И.М. 
Мечникова, заведующий детским отделением МНТК «Микрохирургия глаза им. акад. С.Н. 
Фёдорова», г. Санкт-Петербург. 

15:00-15:20 Контузионная травма у детей на клиническом примере. 

 Алекина Виктория Николаевна, заведующий офтальмологическим отделением детского 
стационара ГБУЗ ТО ОКБ №2, главный внештатный специалист детский офтальмолог ДЗ ТО, 
г.Тюмень. 

15:20-15:40 Ультразвуковая дакриориноцистостомия в лечении хронического рецидивирующего 
дакриоцистита новорожденного. 

 Наумов Константин Георгиевич, врач-офтальмолог IV хирургического отделения (хирургии 
слезных путей и окулопластики) Екатеринбургского центра МНТК Микрохирургии глаза, г. 
Екатеринбург. 

15:40-16:00 кофе-брейк 

16:00-16:20 Распространенность наследственных заболеваний органа зрения в Тюменской 
области. 

 Доркина Ирина Леонидовна, заведующий отделением приёма детского населения, врач-
офтальмолог ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

16:20-16:40 Контроль миопии дефокусными линзами D.I.M.S.  

 Кошуба Мария Андреевна, врач-офтальмолог ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический 
диспансер» г. Тюмень. 

 16:40-17:00 Сложные вопросы дифференциальной диагностики при наличии симптома отека век 
риносинусогенной этиологии у детей. 

 Вострякова Кристина Сергеевна, врач-офтальмолог офтальмологического отделения 
детского стационара ГБУЗ ТО ОКБ №2. 

17:00-17:20 Контроль миопии контактной коррекцией 

 Служаева Гузель Фирдинатовна, заведующий лабораторией контактной коррекции, врач-
офтальмолог ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер» г. Тюмень. 

 
  



 
 

11:00-15:40 Секция «Ключевая роль среднего медицинского персонала в диагностике, лечении и 
профилактической деятельности в офтальмологии». 
I ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК 
 
Секция для среднего медицинского персонала (специальности: управление сестринской 
деятельностью, организация сестринского дела, сестринское дело, лечебное дело 
(фельдшер),сестринское дело в анестезиологии и реаниматологии, физиотерапия) 

Председатели Мищерина И.А., Макарова М.М., Сорокина Н.В.  

11:00-11:20 Профессиональная подготовка студентов, обучающихся по специальности 31.02.04 
«Медицинская оптика» на примере ГАПОУ ТО «Тюменский медицинский колледж» 

В докладе будут представлены особенности данной специальности продолжительность 
обучения, критерии и требования для поступления и дальнейшие перспективы. 

 Макарова Марина Михайловна, ГАПОУ ТО «Тюменский медицинский колледж». 

11:20-11:40 Лечебная мягкая контактная линза, особенности обращения. 
В докладе будут представлены особенности ношения лечебной мягкой контактной линзы, 
показания к ношению, период ношения, представлены видеоматериалы. Обозначены проблемы 
связанные с недостатком информации в лечебных учреждения г. Тюмени и области по данной 
теме, и пути их решения. 

 Хисамутдинова Инна Тимерхановна,  старший фельдшер лаборатории контактной коррекции 
зрения ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер», г.Тюмень. 

11:40-12:00 Озонотерапия. 
В докладе будут представлены такие моменты как показания к проведению озонотерапии, 
противопоказания, возможные реакции, (перечень заболеваний, состояний), способы проведения 
озонотерапии и пути введения, эффективность лечения у пациентов офтальмологического 
профиля. 

 Мирьяминова Зульфира Шайхафизовна, медицинская сестра отделения терапевтической 
офтальмологии  ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер», г.Тюмень. 

12:00-12:20 Санитарно -противоэпидемические мероприятия в офтальмологии, особенности 
обработки контактных диагностических линз и тонометра Маклакова.  
В докладе будут представлены разработанная в учреждении методика и организация процесса 
обработки. Представлен внутренний регламент. 

 Бабаева Вероника Алексеевна, медицинская сестра отделения приема взрослого населения 
ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер», г.Тюмень. 

12:20-12:40 Как продлить срок службы хирургического инструментария. 
В докладе будут представлены такие понятия, как «Хирургический инструментарий», 
«Обработка», «Срок службы и срок эксплуатации». Расскажет из каких материалов 
изготавливается инструментарий, и как необходимо с ним обращаться ( как подготовить к 
использованию, как хранить, проводить этапы обработки, чтобы сохранить инструмент и продлить 
срок его эксплуатации). 

 Кокшарова Екатерина Васильевна, старшая операционная медицинская сестра ГАУЗ ТО 
«Областной офтальмологический диспансер», г.Тюмень. 

12:40-13:00 Пациенты с эндокринными заболеваниями, особенности диспансерного наблюдения и 
контроля в рамках компетенции среднего медицинского персонала. 
В докладе будут отражены наиболее серьезные, в плане рисков со стороны органа зрения, 
заболевания эндокринной системы. Особенности общения с данной категорией пациентов. На 
чем необходимо заострить внимание при беседе с пациентом, какие дать рекомендации, в 
рамках компетенции среднего медицинского персонала. Как выстроить систему взаимодействия 
между лечебными учреждениями. 

 Сорокина Наталья Викторовна, главная медицинская сестра г. Тюмень ГАУЗ ТО МКДЦ, г. 
Тюмень. 

13:00-13:20 Искусственный интеллект в работе преподавателя. 
В докладе будут представлены способы использования искусственного интеллекта для 
обработки и анализа информации, создания презентации и самостоятельных заданий. Спикер 
поделится своими наработками и практическими навыками.  

 Перцева Светлана Николаевна, операционная медицинская сестра клиника Микрохирургии 
глаза "Счастливый взгляд", преподаватель Медицинского колледжа СПбГУ, г.Санкт-Петербург. 



 

13:20-13:40 Инфекционная безопасность в условиях небольшой коммерческой клиники. 
В докладе будут представлены нюансы выполнения офтальмологических операций в условиях 
дневного стационара, особенности сохранения санитарно — эпидемиологического режима в 
операционном блоке. 

 Жукова Кристина Сергеевна, операционная медицинская сестра, клиника Микрохирургии глаза 
"ЦМГ Консилиум" г.Мытищи. 

13:40-14:20 Обед  

 

 Секция «Ключевая роль среднего медицинского персонала в диагностике, лечении и 
профилактической деятельности в офтальмологии». 
II ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК 

Председатели Мищерина И.А., Макарова М.М., Бобкова Н.В. 

14:20-14:40 Дефицит кадров. 
В докладе будут отражены проблемы связанные с кадровым дефицитом, пути решения данной 
проблемы. 

 Бобкова Наталья Валерьевна, старшая медицинская сестра г. Тюмень ГБУЗ ОКБ №2, 
г.Тюмень. 

14:40-15:00 Проникающие ранения глазного яблока. Оперативное лечение. Проблемы пациентов с 
проникающими ранениями. 
В докладе будут представлены видеоматериалы и интервью из операционной: 
Энуклеация, ушивание роговицы, удаление инородного тела, первичный послеоперационный 
уход. 

  Булавина Александра Дмитриевна, Исомидинова Нозанин Равшановна медицинские 
сестрыГБУЗ ОКБ №2, г. Тюмень. 

15:00-15:20 Анализ зрительных функций на инновационном оборудовании. 
Будут представлены инновационные особенности современных профессиональных 
анализаторов зрительных функций пациента для скрининговых исследований с целью 
комплексного исследования: достоинства и недостатки. 

 Гончарова Елена Алексеевна, медицинский оптик — оптометрист  Оренбургский филиал ФГАУ 
НМИЦ «МНТК Микрохирургии глаза» им. акад. С.Н. Федорова Минздрава России г. Оренбург. 

15:20-15:40 

Современные методы исследования синдрома «сухого глаза» 
В докладе будут представлены понятия «Синдром сухого глаза», клиника и методы 
исследования, а также роль и компетенции среднего медицинского персонала в оказании помощи 
пациентам с данным диагнозом. 

 Колосова Елена Анатольевна оптик, оптометрист отделения диагностики Оренбургского 
филиал ФГАУ НМИЦ «МНТК Микрохирургии глаза» им. акад. С.Н. Федорова Минздрава России г. 
Оренбург. 

 


